Drinker

Mango og pasjonsfrukt

Av Marc Fosh

Samlet tid:
10 min
Porsjoner:
4

Ingredienser
All Ingredients

e 2 modne mango (myk & ta pd)

13 moden pasjonsfrukt, masse fjernes og anstrengt.
1 ss klar honning

200 ml appelsinjuice

100 ml gresk yoghurt

Et snev av bakken kardemomme

Fremgangsmite

Forberedelser:

10
Tilberedning:

0
Porsjoner:

4
Vanskelighetsgrad:
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1. Skjer kjettet fra hver side av mango stenen. Skjar sa mango kjottet bort fra skallet.

2. Mango massen kan deretter fryses for du er klar til a tilbrede.

3. Til slutt, plasser alle ingrediensene i Brauns Tribute Collection Jug blender JB 3060 og kjer til en glatt masse.
4. For enda finere resultat, bare trykk pé turbo-knappen for & gi maksimal effekt et ayeblikk.

5. Hell i hoye glass til servering.

Denne oppskriften ble fremstilt ved Brauns Tribute Collection Jug blender JB 3060.


�

